
Actualización en  patología cardiaca para Atención Primaria 
 

FECHAS 1ª CONVOCATORIA  Don Benito 16 y 17 de Marzo 
2ª CONVOCATORIA  Plasencia      23 y 24 de Marzo 
3ª CONVOCATORIA  Zafra            18 y 19 de Mayo 
4ª CONVOCATORIA   Navalmoral   11 y 12 de Mayo 

 HORAS LECTIVAS 12 
HORARIO 9 a 14     DOS DÍAS  16 a 18 UN DÍA 
N º DE PLAZAS 20 
OBJETIVOS 1. Fomentar el diagnóstico precoz de la Insuficiencia 

cardiaca 
2. Difundir las indicaciones y utilidad actual del BNP 
3. Ayudar a mejorar el tratamiento de los pacientes con  

Insuficiencia cardiaca 
4. Revisar el diagnóstico y manejo de las arritmias más 

frecuentes 
5. Actualizar la utilidad de loa fármacos antiarrítmicos 
6. Actualizar el manejo de cardioversión farmacológica en 

la FA 
7. Actualizar las indicaciones y el manejo de los 

anticoagulantes orales en la consulta de atención 
primaria 

8. Clarificar la utilidad práctica de los distintos métodos 
de medida de la TA 

9. Enseñar  a comprobar la calibración de los distintos 
instrumentos de medida 

10. Analizar el papel de los horarios de toma de la 
medicación 

11. Analizar las causas más frecuentes de incumplimiento 
terapéutico y las medidas más efectivas para evitar el 
incumplimiento. 

 
CONTENIDOS 1. Insuficiencia cardiaca  

2. Arritmias 
3. Fibrilación auricular y anticoagulación oral 
4. Medición de la tensión arterial. AMPA y MAPA 
5. Cronoterapia 
6. Cumplimiento terapéutico 

 
METODOLOGÍA Parte práctica: 

 Se realizara la exposición de casos clínicos frecuentes en la 
consulta de Atención Primaria  trabajando de forma interactiva con los 
alumnos.  
Parte teórica: 
 La parte teórica se impartirá durante 20 minutos 

ENTIDAD  
COLABORADORA 
 
 

SEMERGEN 

DIRIGIDO 
PREFERENTEMENTE 

 
MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA 

LUGAR DE CELEBRACIÓN  
DON BENITO; PLASENCIA; ZAFRA; NAVALMORAL. 
4 EDICIONES 



 
Fecha de 

impartición 
Horario Contenido Docen

Primer día 
 
 
 
 
 

…………………
…………….. 

…………………
…………….. 

Segundo día 

9 -11 
 
11,30 a 
13,30  
 
16 a 18  
 
 
 
9 -11 
 
11.30  a 
12,30 
 
12,30 a 
14 
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